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Dans le Morbihan la Ferme des
demains mise sur lI'agroécologie

Olivier et Charlotte ont lancé leur projet de ferme maraichere en septembre

dernier. Ils ouvrent les portes au public le 24 mai.

Olivigg Rigguet, 35 ans et Charlotte Bour, Rfsangent trouve leur petit coin de parpdigyp Moustoir-Ac. Apres avoir réa]ﬁ'%‘i*tager
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d’importants travaux d’implantation, ils voient leurs premiers légumes sortir de terre. ©Céline Ravaudet

Par Céline Ravaudet
AUiriééaasksi mai 2024 a 9h36
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Suivre La Gazette du Centre Morbihan

La Ferme des demains ouvre ses portes au public pour la premiere fois le

24 mai prochain, a Moustoir-Ac. « A partir de cette date nous proposerons

une vente a la ferme tous les vendredis soirs, de 17 h a 19 h 30", fait

savoir Charlotte Bour.

Avec son mari, Olivier Picquet, ils ont lancé leur projet qui projet qui allie
le maraichage et 'arboriculture, en septembre dernier a Kervrannic, aux
confins des communes de Moustoir-Ac et Plumelin. Sous la grande serre,
les premiers 1égumes primeurs (salades, pois gourmands, oignons,

betteraves...) sont préts !

Un projet familial

« Nous ne sommes pas issus du milieu agricole », ne cache pas le couple,
parent d’'une petite Anouk. Avant de s’établir en Bretagne, ils vivaient a
Paris ou ils exercaient tous les deux dans 'humanitaire : lui a Action
contre la faim, et elle, pour Laafi, association qui soutient des projets de
développement, principalement au Burkina (NDLR elle y travaille
toujours). « Nous travaillions sur des projets agricoles sans mettre les

mains dans la terre. Nous avons eu envie de le vivre au quotidien. »

A lire aussi
Une soirée-échange sur l'apiculture au cinéma de Locminé
4] ” i
Actu.fr Mon actu Le top Partager
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Cette ferme est un projet familial et collaboratif, méme s’il est porté par
Olivier qui a repris des études et obtenu un BPREA (responsable

fl'siats@qrise agricole) avant de s’installer.

'l Pour Georges, volontaire pour les JO : "Méme porter 1'eau m'aurait suffi !"
Fstoir-Ac, ils ont trouvé cette ferme de sept hectares, dont

bles, au sol riche puisqu’il n'était pas travaillé depuis de

nombreuses années.

Les premiers mois ont été chargés. Les travaux se sont enchainés et la
météo n'a pas été facilitatrice cet hiver. Mais rien de tout cela ne les a
découragés ! Ils n'ont pas ménagé leur peine pour que tout soit prét,
notamment pour mettre en ceuvre un systeme d’arrosage efficace, a partir

de la récupération de l'eau de pluie.

Maraichage et arboriculture

Olivier et Charlotte ont choisi de développer un modele de ferme en
agroécologie. Pour cela, aidés par famille et amis, mais aussi par des
bénévoles, ils ont déja planté plus de 800 arbres et arbustes entre les
allées de maraichage. Des pommiers, des poiriers, des cerisiers, des
abricotiers, des figuiers... et méme des variétés de baies méconnues ! Le
couple veut expérimenter tout le champ des possibles, « et nous verrons

quelles variétés vont le mieux s’adapter au climat local. »

Vidéos : en ce moment sur Actu
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puits de carbone, « génere sa propre fertilité et crée une oasis pour la
faune, y compris les oiseaux, les insectes, les champignons et tous les
migrsugsabitants du sol. » Pour le maraicher, il faut étre optimiste et

I ']tif facccaugedéfiswin changensthchimatigueanSifious VMune Trophé

ture résiliente, il faut travailler avec la nature. »

Pratique. La ferme des demains, Kervrannic, Moustoir-Ac. Lancement vendredi 24
mai de 17 h a 19 h 30 avec visite de la ferme, vente de légumes. Page Facebook,
Instagram et site internet au nom de la ferme. Contact : 06 28 23 28 52 ; mail :

lafermedesdemains@gmail.com

Suivez toute l'actualité de vos villes et médias favoris en vous inscrivant a

Mon Actu.
#Agriculture #Alimentation
Partagez 0Oy &P

Découvrez les newsletters

Cet article vous est offert par Actu.fr dans le but de vous faire découvrir ses
formules d'abonnement. Convaincu(e) ? Abonnez-vous.
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Dani cette petite ville, *ean-CIaude Gaudig‘ "venait chercher @

L'angign maire de Marseille Jgan-Glaude Gaudin est dgcede a l'age de 84 ans. (Jest a
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